L. HERZ AUS DEM TAKT
“‘i' VORHOFFLIMMERN

Vortrage und Informationen
ORT: Kapitelshaus, Remigiusstralle 18, 46325 Borken
TAG: Samstag, den 07.11.2026
ZEIT: 10.00 - 15.30 Uhr

Vortrage:
- Herr Dr. Ulrich Hageleit (Kardiologe)
10.30 — 12.00 Uhr: Vorhofflimmern erkennen und Handeln

- Frau Nina Fiedler (Oecotrophologin)
13.00 — 14.30 Uhr: Herzgesunde Ernahrung

Informationen:

- Herr Manfred Nasse (Ehrenamtlicher Beauftragter der Deutschen
Herzstiftung)
10.00 - 15.30 Uhr: Informationsstand der Deutschen Herzstiftung

- Vorstandsmitglieder (Herzsport Borken e.V.)
10.00 — 15.30 Uhr: Informationsstand zum Herzsport in Borken und
Umgebung
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